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Menus du 13 au 17 novembre 2023

Lundi

Salade mélée et ceuf dur
Nuggets de légumes au four
Pomme purée maison
Haricots beurre
Yaourt a la fraise

Mardi

Salade de soja et crudités
Boulettes d’agneau (Suisse) au thym
Pommes réties au four
Chou blanc au paprika
Créme au chocolat maison
Végétariens : boulettes végétariennes

Jeudi

Concombres en julienne
Escalope de porc (Suisse) sauce asiatique
Pates nature
Wok de légumes
Tarte aux pruneaux
Végétariens et sans porc : rouleaux de printemps
végetariens

Vendredi

Salade verte
Filet de plie (Atlantique) au coulis de poivrons
Céréales
Chou frisé
Fruit
Sans poisson : ceufs brouillés a la tomate

MANGER
APPRENDRE
VIVRE
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