
  

  MENUS  
Menus du 10 au 14 janvier 2022 

 

Lundi   
Salade verte et crudités 
Tortellinis végétariens 

Sauce tomate 
Fromage râpé 

Crème chocolat 
 

Mardi 
Jus multivitamines 

Roti de porc à l’orange (Suisse) 
Polenta 

Chou frisé 
Cocktail de fruits 

Sans porc : émincé de bœuf à l’orange (Suisse) 
Végétariens : rouleaux de printemps 

 
Jeudi 

Salade mêlée 
Tajine de poulet (Suisse) 

Riz aux amandes 
Carottes 

Yaourt à la framboise 
Végétariens : riz sauté aux légumes 

 
Vendredi   

  Salade verte et croutons 
Tartiflette savoyarde aux lardons et reblochon 

(Suisse) 
Petits pois 

Fruits 
Végétariens et sans porc : tartiflette végétarienne 


