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Menus du 20 au 23 décembre

Lundi

Salade verte
Filet de plie sauce ciboulette (Atlantique)
Céréales
Epinards
Yaourt
Sans poisson : galette de légumes

Mardi

Salade de tomates et oignons
Kébab au poulet sauce blanche (Allemagne)
Riz printanier
Meringue et coulis de fruits
Végétariens : omelette végeétarienne

Jeudi

Potage de légumes
Nuggets de poulet au four (Suisse)
Sauce barbecue maison
Spatzlis
Salade de fruits
Végétariens : nuggets aux légumes




